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南投縣  普 台  國民小學 102 學年度  五  年級 領域 課程計畫總表 

第 一 學 期 
各領域教學進度 

語文 生活課程 

藝術與人文

（3） 

月

份 

週 

次 
日期 

國語文

（6） 
英語（1） 

鄉土語文

（1） 

數學（4） 
社會（3） 

美勞 音樂 

自然與生活

科技（3） 

健康與體育

（3） 
綜合活動（3） 

第 1小單元

安危一念間 八

月 
一 8/30-8/31 一、名人

記趣 
阿媽誠好膽 

單元一 
小數與分數 

1.臺灣在這

裡 

家鄉

風情

畫 課程、常規說

明 

第 4小單元

運動保健健

康無限 
二 9/1-9/7 二、秋江

獨釣 
阿媽誠好膽 

單元一 
小數與分數 

1. 臺 灣 在

這裡 

家鄉

風情

畫 

1.一天中太

陽位置的變

化 

短跑：基本動
作、100M 

天使任務 

天使任務小

組分配及工

作說明 

配合教師節

敬師活動準

備 

第 1小單元

獨特的自己 三 9/8-9/14 三、智救

養馬人 
阿媽誠好膽 

單元二 
因數與倍數 

2. 從 經 緯

度認識台

灣 

家鄉

風情

畫 肌力練習、
800M 測驗 

第 2小單元

表現自己 四 9/15-9/21 統整活動

（一） 
作田人 

單元二 
因數與倍數 

1. 海 岸 與

島嶼 

我是

誰 

1-2 一年中

太陽位置的

變化 

跳遠 

配合教師節

敬師活動準

備 

 

第 3 小單元

超越自己 

九

月 

五 9/22-9/28 四、湖濱

散記 

Backpack 4 

Unit 1 

Friends Old 

and New 

-Physical 

appearances 

-Adjectives of 

emotion 

Reading:  

- The Ugly 

Duckling (CT 

LV 2) 

作田人 
單元三 
平面圖形 

2.地形與河

川 

我是

誰 

咚 
得 
隆 
咚 

鏘 

1-3 太陽鐘 

跳遠測驗 

配合教師節

敬師活動準

備 
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第 4小單元

肯定自己 六 9/29-10/5 五、火星

人，你好

嗎？ 

台灣有名
的人 

單元三 
平面圖形 

3. 氣 候 與

生活 

籃得

壺塗 

游泳前測 

第 5小單元

當我們同在

一起 
七 10/6-10/12 六、溪谷

間的野鳥 
第一單元
複習 

單元四 
整數四則計

算 

1.台灣的人

口分布 

籃得

壺塗 

換氣練習 

第 6小單元

化裝舞會 八 10/13-10/19 七、熊與

鮭魚 
臺灣名產 

單元四 
整數四則計

算 

2.台灣的人

口遷移 

籃得

壺塗 

換氣捷泳
15M 

學藝競賽準

備 

 

第 7 小單元

認識壓力 九 10/20-10/26 統整活動

（二） 

Backpack 4 

Unit 2 

It’s About 

Time 

-Daily 

routines 

-Chores, 

hobbies 

-Expressions 

of frequency 

-Free time 

Reading:  

- The Ugly 

Duckling (CT 

LV 2) 
臺灣名產 

單元四 
整數四則計

算 

2. 台 灣 的

人口遷移 

妙手

生花 

2-1.眼睛與

眼鏡 

換氣捷泳
25M 

第 8 小單元
與自我約會
－身心鬆弛

妙方 

十

月 

十 10/27-11/2 複 習 一 ~

七 
期中評量 

臺灣美麗

的海翁 
考試複習週 

期中評量

與檢討 

妙手

生花 
2-2視力保

健 換氣捷泳
25M、打水

75M 

學藝競賽準

備 

第 9小單元

珍愛自己 
十

一 
11/3-11/9 八、分享

的力量 

臺 灣  美

麗的海翁 

單元五 
異分母的加

減 

1.鄉村與都

市的生活 

妙手

生花 

游泳測驗 

第 1小單元

杏林春暖百

花開 

十

一

月 

十

二 
11/10-11/16 九、田裡

的魔法師 

BACKPACK 

4 Unit 3 At 

the World’s 

Table 

-Food as 

culture 

臺 灣  美

麗的海翁 

單元五 
異分母的加

減 
2.城鄉交流 

斯伯

特之

日 

咱 

的 

故 

鄉 

咱 

的 

歌 

3-1.植物的

構造與功能 

壘球擲遠練
習 

校外教學準

備 
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第 2小單元

醫療消費新

主張 

十

三 
11/17-11/23 十、繞道

而行 

第二單元

複習 

單元六 
線對稱圖形 2.城鄉交流 

斯伯

特之

日 

3-2.植物的

繁殖 

壘球擲遠測
驗 

第 3小單元

健康產品重

保障 十

四 
11/24-11/30 統整活動

（三） 

-Ordering 

food 

- “would like” 

some/ any 

 

Reading: 

- Farms 

(Oxford 

Discover! 

Level 2) 

感冒 
單元七 
面積 

1.台灣的資

源 

手中

的藏

寶圖 

樂 
思 
泉 
湧 

3-3.植物的

分類 

大隊接力 

校外教學檢
討與學 
習單習寫 

校外教學成

果製作 

新臺灣之光

人物資料介

紹 

第 4 小單元

健康消費大

考驗 
十

五 
12/1-12/7 十一、詩

兩首 
感冒 

單元七 
面積 

1.台灣的資

源 

神乎

奇指 

3-4環境會

影響植物的

生長 

大隊接力 

第 1小單元

快樂的旅程 十

六 
12/8-12/14 十二、我

不是現在

的我 

感冒 

單元八 
正方體長方

體和球 

2.居住環境

與 生 活 方

式 

神乎

奇指 趣味競賽練
習 

運動會準備 

校外教學檢
討與學習單
習寫 

校外教學成

果製作 

第 5小單元

潛伏的危機 
十

七 
12/15-12/21 十三、筆

記四則 

囡仔歌─

臺灣點心 

單元八 
正方體長方

體和球 

1. 常見的

自然災害 

神乎

奇指 

4-1流水的

作用 

各項競賽項
目練習 

第 5小單元

潛伏的危機 

十

二

月 

十

八 
12/22-12/28 十四、小

樹 

BACKPACK 

4 Unit 4  

Take Care! 

- Health 

and safety 

- illness 

and 

remedies 

Reading: 

Farms 

(Oxford 

Discover! 

Level 2) 環島囡仔
歌─臺灣
點心 

單元九 
統計圖表 

2.環境的

問題與保

育 

神乎

奇指 

樂 
思 
泉 
湧 

4-2岩石和

礦物 

籃球基本運
球、走位 

新臺灣之光

人物資料介

紹 
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第 6小單元

消滅登革熱 

期末評量準

備週 十 

九 
12/29-1/4 統整活動

（四） 
總複習 

單元九 
統計圖表 

3.永續發

展 

掌中

天地 籃球運球、傳
球/體適能測

驗 
運動會檢討 

二

十 
1/5-1/11 總複習 

Review 

BACKPACK 

4 Unit 3、4 

Reading: 

Farm 

Let’s Talk in 

English 

Magazine 

評量週 考試複習週 總複習 
掌中

天地 

籃球測驗 

/體適能測驗 

省思與回饋 

二

十

一 

1/12-1/18 期末評量 期末評量 評量週 期末評量 
評量與檢

討 

掌中

天地 

評量

週 
期末評量 

學習回顧與

評量 

寒假生活輔

導 

一

月 

二

十

二 

1/19-1/20 學期回顧 學期回顧 學期回顧 總複習 學期回顧 
教室

整理 

學期

回顧 
學期回顧 學期回顧 學期回顧 

 

 


