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親師交流道第三十期                                               

                  先給腦袋 再給口袋        作者：蔣雅淇

  蔣雅淇教十二歲豆豆一塊錢的威力。

   「媽咪，這一塊錢我不要，給你。」有天下午，晶磊董事長關恆君的長子豆豆，拿

了一元給知名前財經節目主持人蔣雅淇。蔣雅淇跟他說，「全球首富巴菲特告訴我們，

『一塊錢，是成為下一個十億元的開始。』所以你要將這一塊錢存起來。」「怎麼可能，

一塊錢不可能變成十億元。」豆豆不相信蔣雅淇說的話。「好，不然我們來試試！」

    蔣雅淇要讓這個十二歲，已經上小學六年級的豆豆體驗小錢的威力，一塊錢也是很

有用的。於是蔣雅淇把平常存放在領帶收納盒的零錢全部倒出來，要豆豆幫忙將一元、

五元、十元分開算，然後，豆豆、狗、她，一行人拿著這筆零錢到黃昏市場買菜，一口

氣買了水餃、青菜、魚、肉，她起初叫豆豆用零錢去付時，豆豆還覺得丟臉「老闆會很

高興拿到零錢的。」經過蔣雅淇的心理建設後，豆豆很愉快地付了錢，回家時，還用了

剩下的零錢到 7-ELEVEN 買了養樂多。

   「媽咪，原來一塊錢，可以存下來買這麼多東西喔! 」這時，豆豆才發現，原來一

塊錢也是很有用的，從此以後他會將一塊錢放進他的小熊撲滿裡頭了。

    過去都是教別人如何精打細算的蔣雅淇，這位「精算大師」開始從生活中一點一滴

教豆豆如何面對「錢」，還教他要學會記帳。蔣雅淇送給豆豆一本小熊的記帳本及一個

小熊撲滿。雖然沒有給零用錢的習慣，但每次豆豆去買書，剩下的錢就讓他存進撲滿裡，

每天任何的收入與支出他都會記在本子裡，豆豆現在還會告訴媽媽說：「記帳可以控制

自己不必要的消費，例如，看到便宜的遊戲王卡片時，就不會馬上買下來，我會想假設

把這筆錢存在存錢筒中，下次我可以買更好更有價值的東西。」

    關燈，是一般日常生活的瑣事，蔣雅淇也會把它變成「機會教育」。有次，他們所

住的大樓管理委員會將整幢大樓的電費支出單送來，她乘機跟豆豆說：「家裡的電費好

貴喔！你有沒有隨手關燈啊？」豆豆一看電費報表，也嚇了一跳，怎麼家裡的人口這麼

少，還要付比別人家高的電費，因此，他也學會關燈，甚至還會「檢舉」爸爸沒關燈。

    給他知識勝過賺很多錢。「不浪費、懂珍惜、知分享、要努力。」是蔣雅淇給豆豆

的十二字箴言，雖然豆豆有個上市公司董事長的爸爸，以及很懂理財的媽媽，但蔣雅淇

仍然希望豆豆能夠懂得惜幅。「有個倫敦金融商業世家，父母很早就死掉了，留給他十
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幾歲的小孩幾十億英鎊的家產，後來因為這個小孩太早擁有財富，且不知道努力，最後

吸毒橫死紐約街頭。」

    蔣雅淇以這個故事來說明，給小孩再多財富也沒有用，如果你沒給他一個足夠的能

力與腦袋去思考的話，這個口袋總有一天會空掉，因此，她秉持這個想法，要給豆豆正

確的理財觀念。「其實，不一定要賺很多錢，才能給小孩好生活，只要你給他知識，跟

賺很多錢沒有太大的關係，生活上一點一滴地累積才是無價的，身教與言教很重要。」

蔣雅淇說，有些父母每天都拚命賺錢，小孩卻給保母或補習班老師帶，其實小朋友只希

望父母可以多陪他一下下，基於這樣疼惜小孩的心理，她每天幾乎花很多時間陪著豆豆

做功課或是看書。因為父母背景的關係，豆豆每天早上吃早餐時，都會聽到爸爸與媽媽

在討論工商時報或是經濟日報的新聞，只看國語日報的他也會很想加入他們的談話，蔣

雅淇與關恆君會很有恆心地解釋給他聽，久而久之他自然就懂得一些財經用語了。

   蔣雅淇絕對可以稱得上是一位稱職的「繼母」，對待這個即將邁入青春期的豆豆可

是相當用心，結婚後，她每天晚上都會講枕邊故事給豆豆聽，跟別人不同的是，一般人

的枕邊故事都是童話，但她卻選擇「孫子兵法」作為豆豆的枕邊故事，除了培養豆豆的

寫作能力外，孫子兵法上的策略也是人生及商場常會用到的策略。

    因此，透過這種方式從小培養豆豆這樣的觀念，蔣雅淇教小孩很用心。面對另一個

即將在八、九月到來的女兒，懷孕四個月的蔣雅淇臉上露出了無比的幸福，她說了：「我

們給他釣竿，不一定要他怎樣，我們教他這些，他也很努力，當然希望在他的人生中，

可以派上用場。」建立小孩正確價值觀，及早修理財學分，打造他的腦袋，他才會有自

己的口袋。

    而且她認為小孩的觀念跟父母親有很大的關係，父母應該要及早幫小孩修「理財學

分」。 台灣家長有個共通的習慣，就是將一輩子辛苦賺來的積蓄，盡可能地留給下一

代。即使身為富邦集團第二代，也接下父親所給的資產，富邦金控執行長蔡明興在蔣雅

淇的新書《打造資優小富翁》的序裡，有感而發地說：「如果父母不從小教育正確的價

值觀，讓他們有足夠的知識與智慧來管理這筆資產的話，孩子最後終將敗光這些積蓄。」
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