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親師交流道第 15 期：這些故事可以讓你的孩子變第一名

故事永遠是大人、小孩的最愛。教導孩子，不必一定嚴詞厲色，想找回屬於您們的親子空

間，就從說故事開始吧！關掉電視，輕輕摟著他，沉浸在故事世界中：「從前呀!有一個國

王……」。

本期親師交流道節錄「這些故事可以讓你的孩子變第一名」(黃鳳文，狠角舍文化)，由書

中的故事作個開始，講完故事，可以和孩子聊聊故事的內容，喜歡哪個角色、故事的意義是什

麼……。此時的您也許正為規畫親子時間而費心，本書提供您另一個選擇：進入孩子的內心，

從與他共讀一個故事開始……。

＊方向比努力更重要＊

夜晚，一個人在房間裡四處搜索著什麼東西。有一個人問道：「你在尋找什麼呢？」他回

答：「我丟了一個金幣」第二個人又問：「你把它丟在房間的中間，還是牆邊？」「都不是，我

把它丟在房間外面的草地上了。」他又回答，

「那你為什麼不到外面去找呢？」第二個人再問，

「因為外面沒有燈光！」那個人回答。

你肯定會覺得這個人很可笑。然而，我們當中的有些人每天都在錯誤的地方尋找他們想要的東

西。

◎ 告訴孩子：

一個想要找到金礦的採礦者，如果他認為在海灘上挖掘更容易，因此就在那裡尋找金子的

話，那麼他找到的肯定只是一堆堆的沙土，絕對不可能找到金子。不要在不必要的地方付出你

全部的精力，若要有所收穫，必須選擇正確的目標。這對孩子的一生都很重要！

＊獲勝只是一個事件＊

有三個人一起去參加一項聲勢浩大的馬拉松比賽。在這些參加比賽的人中，不乏一些非常

出色的運動員。最後雖然這三個人都很努力的跑出了自己最好的成績，但金牌仍與他們無緣。

這樣的結果是否意味著這三個人都是失敗者？絕對不是，因為他們是懷著不同的目的參加

比賽的。第一個人想透過比賽檢驗一下自己的耐力，他做到了，他的成績超過他的預期；第二

個人想提高自己的成績，他也達到了目的；第三個人一輩子沒跑過馬拉松，他的目標就是跑完

全程，達到終點，他也做到了。由於這三個人都達到了目的，因此不管誰取得金牌，他們都是

勝利者。

◎ 告訴孩子：

其實，獲勝只是一個事件，做一名勝利者才是一種精神。金牌是參加比賽的唯一目標？其

實就像上面故事所說的那樣，每個人參加比賽都應該替自己定下一個應該實現的目標，實際上

只要實現了自己立下的目標，就是一種成功。讓孩子學會做一名勝利者。
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  作者造訪國內多位親子關係專家，整理歸納後，用故事的方

法來啟發孩童，由故事寓言來建立家長教育孩子的正確觀念，企

盼能讓親子溝通無阻礙，拉近您與孩子的距離。孩子遠比您想像

得要成熟懂事，身為父母只要單純地說故事，用問答方式分享箇

中涵義，開啟孩子的想像空間，輕輕鬆鬆地了解孩子……，讓我

們從共讀一篇故事開始吧！


