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一年級國學課程教學自編、改編、選編之課程計畫草案 

 教學版本 選自國學讀經教本 1 每週教學節數 1 節（每兩週 2節） 

教學構想 

一、 擬配合本學期讀經的篇章—弟子規、二十四賢哲、木蘭辭來設計國

學的課程，以孝順、勤學、良好的威儀以及因果觀為重點，除了涵

養學生的國學素養外，也希望能涵養學生的心性。 

二、 從弟子規的經文中截取有關威儀以及物權、不惡口等內容來設計教

學單元，希望學生能在食、衣、住、行上有更好的威儀，而且也搭

配了統整主題；另外希望透過一些公案的分享，讓學生用人物須明

求以及口說好話有正確的觀念，並了解其中的因果關係。 

三、 從弟子規「汎愛眾」、「餘力學文」經文中，擷取有關人際和學習的

內容，學習與人相處之理，建立正確的讀書的方法、學習的態度，

指導學生「會熟巧精」之理。 

四、 二十四賢哲的行儀是值得讓學生知而效行的，本學期擬以「孝順」、

「勤學」來告訴學生一些賢哲的故事，希望由古人以及現代的典範

中，見賢思齊培養正確的觀念。 

五、 看「花木蘭」的動畫，來了解當時的故事背景以及木蘭代父從軍的

那一念心。 

六、 儒家學說博大精深，在論語篇章中有許多值得我們學習的精神，配

合學校釋奠典禮的舉行與大成殿的建置，講敘孔子的聖賢與弟子談

論學問的態度，讓學生在具有儒家精神與氛圍的環境中，學習先聖

先賢的典範。 

自編部分 

一、 弟子規：食、衣、住、行的威儀，不偷盜，不惡口、友愛、愛學習

等品德教育。 

二、 二十四賢哲孝順篇：舜、曾子、閔子遷、黃香等孝的故事。 

三、 二十四賢哲勤學篇：管寧割蓆、王羲之及王獻之父子學習書法的定

心、王勉勤學的故事；勤學成語故事、李白、孟子的故事、現代勤

學的例子。 

四、 巾幗英雄—花木蘭，藉由影片、簡報，學習性別平等，與忠孝兼備

的精神與品德。 

五、釋奠典禮： 

1、禮運大同篇朗讀篇章的識讀與朗讀教學 

2、介紹節慶「教師節」的由來，並說明「釋典禮」中敬師的意涵與精神。 

3、介紹中華傳統文化「釋奠典禮」的由來和活動的典故。 

改編或選編 
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一年級 國學課程 教學進度表 

教學版本： 
國學讀經教本 1 

每週節數：1節（每兩週 2節） 任課教師:國學領域教師  

週別 日期 學校行事 單元主題 次要主題 備註 
1 8/31-9/6 9/04 開學典禮 開學準備週   

2 9/7-9/13 9/08 中秋節 
9/11 行事-班會 
9/13 團體-年級活動 

二十四賢哲-勤學 
1、二十賢哲篇章導讀 
2、典範：孔子、王羲之、

王獻之 
 

3 9/14-9/20   至聖先師-孔子 孔子的生平介紹 生平動畫 

4 9/21-9/27 9/27 釋奠典禮、親師懇
談會 

至聖先師-孔子 
孔子的生平介紹 
大成殿導覽 1 孔廟 ppt 

5 9/28-10/4 
9/28 教師節 釋奠典禮 

釋奠典禮介紹 1 
論語朗讀篇章練習 1 

配合教師

節活動 

6 10/5-10/11 10/09 行事-反毒宣導 
10/10 國慶日 

二十四賢哲-勤學 典範：王冕、李白  

7 10/12-10/18 

 二十四賢哲-仁慈 典範：周武王 學習單 

8 10/19-10/25 10/23 行事-班會 二十四賢哲-孝順 典範：曾子、閔子騫 學習單 

9 10/26-11/1  期中口考評量 二十四賢哲背誦  

10 11/2-11/8 11/05、11/06 期中考 孔子的為人概說 立志向學（論語篇章） 短片 

11 11/9-11/15 11/13 空中英語表演 孔子弟子介紹 顏淵的故事（論語篇章）  

12 11/16-11/22 學藝競賽週-年級朗
讀、演講、書法（高） 

孔子弟子介紹 子路、子貢（論語篇章）  

13 11/23-11/29  
孔子的弟子介紹 

誨人不倦（論語篇章） 
大成殿導覽 2 短片 

14 11/30-12/6 12/04 行事-生命教育 
學藝競賽週-字音字
形、作文（高） 

弟子規【入則孝】 孝的意涵 簡報 

15 12/7-12/13 
 弟子規【出則弟】 對上以敬 

孔融讓梨 

長幼有序 

16 12/14-12/20 12/18 行事-生活教育
宣導 
12/20 運動會 

弟子規【謹】 食衣住行的威儀 簡報 

17 12/21-12/27  弟子規【信】 食衣住行的威儀 見賢思齊 

18 12/28-1/3 
1/1 元旦 弟子規【餘力學文】 

學習方法與歷程- 
會熟巧精 簡報 

19 1/4-1/10  五言絕句 詩中有畫 
唐詩 

意象 

20 1/11-1/17 1/13、14 期末評量 七言絕句 詩中有畫 
唐詩 

意象 

21 1/18-1/20  巾幗英雄 花木蘭的故事 短片 

1 
1/21-1/24 

(下學期) 
 巾幗英雄 花木蘭的故事 短片 

2 
1/24-1/27 

(下學期) 
 

【元宵點燈】 
--元宵節 

1、貧女點燈 
2、元宵節的典故  


