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南投縣  普 台  國民小學 103 學年度  一  年級 領域 課程計畫總表 

第 二 學 期 

月

份 

週 

次 
日期 

各領域教學進度 

語文 

數學（3） 

生活課程（7） 
健康與體育

（2） 
綜合活動（2） 國語文

（5） 
英語（彈 1） 

本土語文

（1） 

生活 藝術與人文

-美勞 

藝術與人文-

音樂 

二

月 

3 2/24-2/28 二、找春
天 

-b & p/d & t 

-Reading 
寒假趣事 1.數到 50 一、春之歌 

我的昆蟲日
記 

春神來了 
主題 1 健康
加油站 準備週 

三

月 

4 3/1-3/7 三、春天
的小樹 

-b & p/d & t 

-Reading 
阿妹仔真
古錐 

1.數到 50 春天來了 
我的昆蟲日
記 

春天到了 
主題 1 健康
加油站 

小紳士小淑
女的威儀 

5 3/8-3/14 四、蝴蝶
來了 

-f & v/m& n 

-clothing 

-weather 

阿妹仔真
古錐 

2.有多長 美麗花仙子 
我的昆蟲日
記 

認識 E、G、A
在五線譜上
的位置 

主題 1 健康
加油站 猜燈謎活動 

6 3/15-3/21 統整活動
一 

-f & v/m& n 

-clothing 

-weather 
洗身軀 2.有多長 探訪小動物 春妝嘉年華 播種歌 

主題 1 健康
加油站/武術
教學一 

班級模範生

選舉 

7 3/22-3/28 五、小力
的盒子 

-a & e & i 

-toys 
洗身軀 

3.18 以 內
的加減 

二、開心農園
一起來播種 

春妝嘉年華 小豆苗 
主題 1 健康
加油站/武術
教學二 

野菜饗宴 

四

月 

8 3/29-4/4 六、小鬥
魚找朋友 

-a & e & i 

-toys 
洗身軀 

3.18 以 內
的加減 

長大的豆苗 小鳥樂園 
當我們同在
一起 

主題 1 健康
加油站/武術
教學二 

說故事比賽

準備 

9 4/5-4/11 
七、生日
卡片 

-o & u 

-numbers 

-colors 

-shapes 

複習 4.數到 100 種子的妙用 小鳥樂園 甜美的家庭 
主題 1 健康
加油站/武
術教學二 

說故事比賽

準備 

10 4/12-4/18 

八、貓和
狗 

-o & u 

-numbers 

-colors 

-shapes 

西 瓜 4.數到 100 
三、快樂的成
長 我長大了 

心中的活菩
薩 

媽媽的眼睛 
主題 1 健康
加油站/武
術教學複習 

母親節歌曲

教唱 
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11 4/19-4/25 統整活動
二 

Mid-Term 

Exam 
西 瓜 5.認識錢幣 成長小故事 

心中的活菩
薩 

歌唱評量一 
主題 1 健康
加油站 

校外教學行

前準備 

五

月 

12 4/26-5/2 九、小畫
家 

-h & j/ g 

-playground 

actions 
西 瓜 5.認識錢幣 

成長中的感
恩 

美麗的花籃 
森林中的水
車 

期中體育評
量 校外教學 

13 5/3-5/9 
十、一陣
大風 

-g / c 

-clothing 

-weather 

阿婆買菜 6.加減應用 四、下雨天 
和家人的歡
樂時光 

我的小花傘 
主題 4 我有
好心情 

影片欣賞:父

母恩重難報

經 

14 5/10-5/16 
十一、感
謝的心 

-g / c 

-clothing 

-weather 

阿婆買菜 6.加減應用 雨天的情景 
和家人的歡
樂時光 

天黑黑 游泳教學一 
語文嘉年華

準備 

15 5/17-5/23 十二、愛
心志工 

-s & z/ r & l 

-animals 
阿婆買菜 

7.幾月幾日
星期幾 

雨後新發現 
和家人的歡
樂時光 

西北雨直直
落 

游泳教學二 語文嘉年華 

16 5/24-5/30 統整活動
三 

-w & y/k &x 

-food 
數字歌 

7.幾月幾日
星期幾 

五、生活中的
水 水在哪裡 

創意玩具船 潑水歌 游泳教學三 小小發明家 

六

月 

17 5/31-6/6 十三、小
羊和小沙
子 

-w & y/k &x 

-food 
數字歌 

8.二位數的
加減 

認識生活中
的水 

創意玩具船 我的影子 游泳教學四 校園小志工 

18 6/7-6/13 十四、藍
鵲一家 

-qu 

-food 
數字歌 

8.二位數的
加減 

水的遊戲 青蛙門牌 太陽出來了 游泳教學五 下午茶時間 

19 6/14-6/20 

(預計畢業週) 

十五、北
極熊學游
泳 

-qu 

-food 
複習 

8.二位數的
加減 

六、夏日生
活 

青蛙門牌 太陽 游泳教學六 校園小志工 

20 6/21-6/27 十六、小
老鼠找朋
友 

Review 
鬥陣聽故
事 

9.做圖形 天氣變熱了 腳丫的足跡 
音樂家的故
事：巴赫 

游泳教學七 
畢業歌曲教

唱 

21 6/28-6/30 統整活動
四 Final Exam 期末評量 總複習 

陽光下的影
子 

怪獸大集合 歌唱評量二 
主題 4 我有
好心情 

暑假生活輔
導、規劃 

 


