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肆、領域與彈性學習節數一覽表 

(一)各年級每週學習節數表 

節數 

階段 

年級 
學習總節數 領域學習節數 彈性學習節數 

一 

一 23 20 3 

二 23 20 3 

三 31 25 6 

二 

四 31 25 6 

五 33 27 6 

六 33 27 6 

 

(二)各年級各領域學習節數分配表 

103 學年度上學期（20週） 

學習 

領域 
百分比 

低年級 中年級 高年級 
總節數 週節數 百分比 總節數 週節數 百分比 總節數 週節數 百分比 

語文 20%─30% 120 6 30% 140 7 28% 160 8 29.6% 

數學 10%─15% 60 3 15% 60 3 12% 80 4 14.9% 

自然與

生活科

技 

10%─15% 

140 7 35% 

60 3 12% 60 3 11.1% 

社會 10%─15% 60 3 12% 60 3 11.1% 

藝術與

人文 
10%─15% 60 3 12% 60 3 11.1% 

健康與

體育 
10%─15% 40 2 10% 60 3 12% 60 3 11.1% 

綜合 

活動 
10%─15% 40 2 10% 60 3 12% 60 3 11.1% 

領域學習週節數 20 25 27 

彈性學習週節數 3 6 6 

週總節數 23 31 33 

領域學習總節數 400 500 540 

彈性學習總節數 60 120 120 

學期總節數 471 634 674 
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103 學年度下學期（19週） 

學習 

領域 
百分比 

低年級 中年級 高年級 
總節數 週節數 百分比 總節數 週節數 百分比 總節數 週節數 百分比 

語文 20%─30% 114 6 30% 133 7 28% 152 8 29.6% 

數學 10%─15% 57 3 15% 57 3 12% 76 4 14.9% 

自然與

生活科

技 

10%─15% 

133 7 35% 

57 3 12% 57 3 11.1% 

社會 10%─15% 57 3 12% 57 3 11.1% 

藝術與

人文 
10%─15% 57 3 12% 57 3 11.1% 

健康與

體育 
10%─15% 38 2 10% 57 3 12% 57 3 11.1% 

綜合 

活動 
10%─15% 38 2 10% 57 3 12% 57 3 11.1% 

領域學習週節數 20 25 27 

彈性學習週節數 3 6 6 

週總節數 23 31 33 

領域學習總節數 380 475 513 

彈性學習總節數 57 114 114 

學期總節數 448 603 641 

 


